
緩和ケア認定看護師

理学療法士/作業療法士/言語聴覚士

呼吸や嚥下、日常生活動作、疼
痛緩和、リンパ浮腫などの症状
緩和を図ります

緩和ケア外来：完全予約制
毎週月・木・金の９：３０～１１：３０
2023年11月より緩和ケア病棟 再開しています

患者様やご家族が『その人らしく』過ごせ
るよう寄り添います

公認心理師
患者さんやご家族の心の苦痛や
不安を緩和し、意志決定を支援
します

心と身体の辛さを和らげ、患者さんやご家族が自分らしい生活を送るこ
とができるように支えていくケアのことです。がんと診断された時から、
外来・入院を問わず、心や身体の苦痛を少しでも和らげることができる
ように様々な専門スタッフが支援します。

阿南医療センター阿南医療センター

緩和ケアチーム緩和ケアチーム
緩和ケアとは

スタッフの紹介

緩和ケア外来 /緩和ケア病棟

身体の痛みや痛み以外（吐き気、息苦しさ、倦怠感、不眠、
せん妄など）の症状緩和を図ります

薬剤師

患者さんやご家族の薬への不安
や疑問に対して、説明や服薬指
導を行います

患者支援センター
患者さんやご家族が自分らしく生
活できるよう社会制度・資源の情
報を提供します

緩和ケア病棟スタッフ

緩和ケアチーム

医師

管理栄養士

様々な副作用のある患者さんの栄
養状態の維持・改善を図ります

がん相談窓口

入院や外来の患者さ
んだけでなく、地域
の住民の方々などの
がんの相談にも応じ
ています
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